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PRESENTATION

• Située au coeur de l’Europe et de la 
Méditerranée,le MONTENEGRO 
s’étend sur une partie de la côte de la 
mer Adriatique et se trouve au sud-
ouest de la péninsule balkanique. Le 
pays a des frontières terrestres avec
la Croatie, la Serbie, l’Albanie et la 
Bosnie-Herzégovine.

• Le MONTENEGRO mise sur ses
beautés naturelles et son littoral
préservé pour développer le
tourisme, alliant découverte d’un
patrimoine culturel important issu
des influences multiples propres à 
cette région du monde, les 
magnifiques plages au bord de 
l’Adriatique et la présence d’un
massif montagneux proche, 
renfermant de vrais trésors…



PREPARATION CAMP

• FORMALITES
• Un passeport ou une carte d’identité en cours de validité est obligatoire.
• CLIMAT
• Le Monténégro présente dans l’ensemble un climat continental, caractérisé par 

des étés et des automnes chauds et secs. La zone littorale offre un climat de type 
méditerranéen avec des étés chauds et secs (moy.32°C).

• Les températures et l'ensoleillement se montrent particulièrement agréables de 
mai (avec 23°C de moyenne l'après-midi) à septembre.

• La température de la mer est de l'ordre de 21°C en juin et augmente
progressivement jusqu'à 25°C au plus fort de l'été.

• SANTE
• Aucun vaccin obligatoire.
• DECALAGE HORAIRE
• Pas de décalage (GMT+1h)
• MONNAIE
• L’€uro, utilisé unilatéralement depuis 2002, sans accord de l’UE, le pays n’émet pas 

sa propre monnaie.



BONNE ACTION

• CARITAS
• Caritas International soutient les victimes de guerres, 

de catastrophes et de la pauvreté et aide les migrants 
et ce, en collaboration avec les réseaux nationaux et 
internationaux dont elle est membre.

• Caritas International aide les personnes les plus 
vulnérables afin qu'elles deviennent les sujets de leur 
propre développement.

• Caritasa reste sur place avec des projets de 
réhabilitation et de développement. Ils créent ainsi des 
nouvelles possibilités pour les bénéficiaires afin qu'ils 
puissent devenir autosuffisants.



Caritas Montenegro

• Fondé après un tremblement
de terre au sud du pays
en 1979

• Prochaine phase importante de l'agence dans le 
développement de leur travail au cours de la période allant 
de 1993 - 1998 quand ils ont fourni une assistance 
humanitaire aux réfugiés de Croatie, Bosnie, Herzégovine.

• La gamme de Caritas Monténégro de travail comprend 
divers programmes et initiatives, le développement des 
services sociaux pour les personnes âgées et les personnes 
dont le travail de jeunesse, la santé, le développement de 
la société civile, le développement de l'économie sociale 
(chômage), et une aide d'urgence pour les personnes dans 
le besoin handicapées,.



LA JEXI A BAR (PAS AU BAR)

CARITAS BAR 

• services dans les centres de 
soins de jour pour les 
enfants et les jeunes 
handicapés, 

• services de soins à domicile 
pour les personnes âgées et 
les personnes handicapées

• les centres de soins de jour 
pour les personnes âgées

• Petits travaux (jardinage, 
peindre, …)



DECOUVERTE DU PAYS

• LE LAC DE SKADAR



DECOUVERTE DU PAYS

• BUDVA



DECOUVERTE DU PAYS

• KOTOR



PARC AVENTURE 4 JOURS

• A vélo, en raft sur la rivière Tara, en jeep à 
travers les endroits les plus secrets du 
Monténégro


